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Curriculum (in italiano) 

 

CURRICULUM  
BARBARA VOLPI 

 
   
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 1995 Laurea in Psicologia indirizzo dinamico e clinico, Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza” votazione 110/110 e lode. 
2001 Specializzazione in Psicologia Clinica, Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, votazione 70/70. 
2013 Diploma biennale Corso avanzato “National School of Addiction” 
Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento Politiche Antidroga. 
2015 PhD in Psicologia Dinamica e Clinica, Dipartimento di Psicologia 
Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma. 

 
     Iscrizione Albo degli Psicologi: 29/03/99 prot. N° 7953. 
 

Nome: Barbara  
 
Cognome: Volpi 

 
 

 
 

Propria fotografia 
formato .jpg 

 
dimensioni: 

57x62 – 72 dpi 
(INVIARE LA 

FOTOGRAFIA ANCHE 
IN UN ALLEGATO 

SEPARATO) 

e-mail: barbara.volpi@uninettunouniversity.net 

SCHEDA BIOGRAFICA 

Le informazioni contenute in questa scheda verranno pubblicate sul sito dell’Università Telematica UNINETTUNO 

Insegnamento/i: Metodi di intervento nei gruppi e nelle organizzazioni 

Corso di Laurea: Processi Cognitivi e Tecnologie- Tecnologie di supporto clinico alla persona 
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11/09/2002 Abilitazione alla psicoterapia ai sensi dell’art. 3 Legge 56/89 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  dal 2002 ad oggi psicologa, Specialista in Psicologia Clinica in ambito privato.  
                                     
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICHE E  
DI FORMAZIONE   dal 1995 al 2004 

Attività di collaborazione, in qualità di cultore della materia, con la cattedra 
di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari (Prof.ssa Renata 
Tambelli), presso il Dipartimento di Psicologia dei processi di sviluppo e 
socializzazione dell'Università La Sapienza" di Roma, Facoltà di Psicologia. 
Attività iniziata nel 1995 e tuttora in corso. Attività didattica e di ricerca sul 
tema delle dinamiche familiari in adolescenza.  
1996 
Attività di Ricerca dal 1996 sull’analisi del funzionamento riflessivo in 
Adolescenza condotta dal Prof. Massimo Ammaniti Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 
1997/99 
Gruppo Universa srl (1997-1999): Responsabile della Formazione. 
1997 
attività di consultazione psicologica destinata agli adolescenti e alle loro 
famiglie, in qualità di tirocinante prima e successivamente frequentatrice 
scientifica presso il Centro Interdipartimentale di Psicologia Clinica della 
facoltà di Psicologia, Università degli Studi “La Sapienza” di Roma.  
1997/98/00 
Consulente esterno del Progetto di ricerca-intervento “Proposta di 
Intervento nella fascia    adolescenziale I II III anno” promosso 
dall’Assessorato Scuola, Formazione e Politiche per il Lavoro della Regione 
Lazio in convenzione con il Centro Interdipartimentale di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. L’attività del Progetto 
triennale è stata indirizzata alla formazione degli operatori regionali, alla 
realizzazione e al coordinamento di sportelli di counseling diretti agli 
adolescenti e alle famiglie degli allievi inseriti nei corsi di formazione 
professionale della Regione Lazio.   
1997 
 Attività di ricerca sul tema delle relazioni di attaccamento presso la Sezione 
Clinica Adolescenti del Centro Interdipartimentale di Psicologia Clinica 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
1997/98 
Conduttrice del Seminario sui disturbi dell’alimentazione nella prima 
infanzia, Cattedra di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari 
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diretta dalla Prof.ssa Renata Tambelli, Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” 
 
1998 
Progetto di Ricerca-Intervento 1° anno (1998) sulla prevenzione del 
Maltrattamento Infantile per la Regione Lazio diretto dal Centro 
Interdipartimentale di Psicologia Clinica Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. 
1997/98/99 
Progetto di Ricerca 1° anno (1997), 2° anno (1998) e 3° anno (1999) per il 
CNR, sul tema dell’analisi delle rappresentazioni interne della coppia 
genitoriale nel Disegno della Famiglia diretto dal Prof. Giulio Cesare 
Zavattini Cattedra di Psicologia Dinamica Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. 
1999 
Progetto di Ricerca di Ateneo (1999) “Valutazione dell’interazione madre-
bambino nel contesto dell’alimentazione. Validazione e standardizzazione di 
uno strumento di valutazione” diretto dal Prof. Massimo Ammaniti Cattedra 
di Psicopatologia generale e dell’età evolutiva Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”. 
1999 
Progetto di Ricerca MURST (1999) “Le rappresentazioni interne familiari in 
preadolescenza” diretto dal Prof. Giulio Cesare Zavattini Cattedra di 
Psicologia Dinamica Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
1999 
Progetto di ricerca di Facoltà (1999) sul tema delle Rappresentazioni 
familiari dell’attaccamento, diretto dalla Cattedra di Psicologia Dinamica 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

     2000 
Conduzione di gruppi di laboratorio e docenza sulle tematiche 
adolescenziali nell’ambito dei corsi di perfezionamento in Didattica delle 
Scienze, presso la SISS, Università “Roma Tre”.  
2002 
Conduttrice del seminario per tirocinio interno sulla somministrazione, 
codifica ed interpretazione del test del Disegno della Famiglia in 
preadolescenza e adolescenza, Cattedra di Psicodinamica dello sviluppo e 
delle relazioni familiari diretta dalla Prof.ssa Renata Tambelli, Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza” 
2000/02 
Progetto di ricerca MURST (2000) “Soggetti in evoluzione nel contesto delle 
relazioni familiari: il sostegno della genitorialità e la tutela della persona del 
minore”. Responsabile scientifico dell’attività di ricerca: Prof.ssa Renata 
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Tambelli Cattedra di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
2000/2005 
Consulente esterno per consulenze psicoterapeutiche presso il Centro 
“Figurella” di Casal Balocco, Roma. 
2002 
Progetto di Ricerca di Facoltà “Rappresentazioni familiari e trasmissione 
intergenerazionale dell’attaccamento nelle famiglie con adolescenti gemelli” 
diretto dalla Prof.ssa Renata Tambelli Cattedra di Psicodinamica dello 
Sviluppo e delle Relazioni Familiari, Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. 
2011-2014 
Conduttrice del Progetto di Ricerca: “Il Rifugio nella rete in adolescenza: 
integrazione tra attaccamento, neuroscienze e nuove forme di 
psicopatologia”, condotto presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e 
Clinica, Sapienze di Roma. 
2011-2014 
Progetto di Ricerca PRIN, “Depressione materna e paterna perinatale come 
fattori di rischio sullo sviluppo della regolazione affettiva infantile: 
valutazione degli effetti ed interventi precoci” Università di Cagliari, 
Università Sapienza di Roma.  
Dal 2011 ad oggi 
Collaborazione con il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Sapienza 
Roma. 
Dal 2014  
Docente presso la Scuola dell’Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica 
(SAPP) di Roma. 
Dal 2015 
Membro dell’èquipe clinica del Servizio per il sostegno alla 
genitorialità e tutela della salute mentale nell’infanzia, Dipartimento 
di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza, Roma 
 

2017 

Attività di tutoraggio agli allievi del 1°-2°-3° anno di Dottorato in  Psicologia 
Dinamica e Clinica, Sapienza, Roma 

2017-2018 
Docente esterno nell’ambito del Master di II Livello “Family Home Visiting” 
presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Sapienza Università di 
Roma 
2017-2018 
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Docente nell’ambito del Corso di Alta Formazione (CAF) in “Intervento 
multidisciplinare per la genitorialità a rischio nel puerperio” presso il 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Sapienza Università di Roma 
2019-2021 
Docente esterno nell’ambito del Master di II Livello “Family Home Visiting” 
presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Sapienza Università di 
Roma 
2019 
Revisore per la rivista Minori e Giustizia, Franco Angeli 
2019-2020 
Esperto di educazione digitale Eipass 
2020 
Esperto per Samsung Progetto Cittadini Digitali 
Dal 2002 ad oggi 
Attività professionale in qualità di psicoterapeuta ad orientamento 
psicodinamico in ambito privato 
a.a. 2019-2020 
Membro della commissione di esame Psicopatologia dell’infanzia “Sapienza” 
Università di Roma, Cattedra Prof.ssa Renata Tambelli 
a.a. 2017-2019 Docente esterno Master di II Livelli sul Family Home Visiting 
Sapienza Roma 
a.a. 2019-2020 Docente esterno Master di II Livello sul Family Home Visiting 
Sapienza Roma 
a.a.2020-2021 Tutor e Docente dell’insegnamento Modelli di intervento sui 
gruppi e sulle organizzazioni Università Uninettuno  
a.a. 2020-2021 Docente insegnamento Psicopatologia dello sviluppo, 
Università Pontificia Auxilium.  
 

 
 
 
SOCIETA’ SCIENTIFICHE  Socio fondatore Società Italiana per la Clinica, la Ricerca e l’Intervento sulla 

perinatalità (SIRCIP) 

  
PUBBLICAZIONI 
 
PUBBLICAZIONI INTERNAZIONALI  
 

– Ballarotto G., Volpi B., Tambelli, R. (2021), Adolescent Attachment to Peers and the use 
of Instagram: the mediation role of psychopathological risk, International Journal 
Enviromental Research and Public Health, 18, 3-13.  

– Tambelli R., Trentini C., Trovato A., Volpi B. (2019). Role of psychosocial risk 
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factors in predicting maternal and paternal depressive symptomatology during 
pregnancy. Infant Mental Health Journal, 40(4), 541-556. doi:10.1002/imhj.21791 

– Ballarotto G., Volpi B., Marzilli E., Tambelli R. (2018). Adolescent internet abuse: 
A study on the role of attachment to parents and peers in a large community 
sample. BioMed Research International, 5769250. doi:10.1155/2018/5769250 

– Molgora S., Fenaroli V., Prino L.E., Rollè L., Sechi C., Trovato A., Vismara L., Volpi 
B., Brustia P., Lucarelli L., Tambelli R., Saita E. (2018). Fear of childbirth in 
primiparous Italian pregnant women: The role of anxiety, depression, and couple 
adjustment. Women and Birth, 31(2), 117-123. doi:10.1016/j.wombi.2017.06.022 

– Rollè L.., Prino L. E., Sechi C., Vismara L. Neri E., Polizzi C. Trovato A., Volpi B., 
Molgora V., Molgora, V. Fenaroli, E. Ierardi, V. Ferro, L. Lucarelli, F. Agostini, R. 
Tambelli, E. Saita, C. Riva Crugnola, P. Brustia (2017), Parenting Stress, Mental 
Health, Dyadic Adjustment: A Structural Equation Model, Frontier in Psychology, 1-
9. 

– Volpi B., Tambelli R., Marconi P.L., Inguscio L. (2015). Models of 
Attachment in the Web. 23rd European Congress of Psychiatry –EPA, 
28–31 March.  EPA-Supplement to the European Psychiatry, 30(1), 175. 
doi:10.1016/S0924 9338(15)30141-3  

– Volpi B., Tambelli R., Baiocco R., Marconi P.L. (2014), Internet use and 
abuse: attachment and new forms of psychopathology. 22nd European 
Congress of Psychiatry–EPA, 1-4 March, Munich, Germany. EPA-1276. 
Supplement to the European Psychiatry , 29(1). doi: 10.1016/S0924- 
9338(14)78507-4. 

 
 
 
PUBBLICAZIONI NAZIONALI  
 
  

– Volpi B. (2019), La transizione alla genitorialità digitale: aspetti teorici e di 
ricerca, Minori e Giustizia 3, 70- 78.  

– Tambelli R., Volpi B. (2019), La funzione riflessiva genitoriale come dimensione 
dello sviluppo: aspetti teorici e clinici, Rivista di Psicoanalisi, LXV 3, 671-685.  

– Tambelli R., Volpi B. (2018), L’uso del touch screen nella prima infanzia: la screen 
education nei parametri della Developmental Psychology, Comunicazione.doc se la 
tecnologia stressa la formazione, 109-116. 

– Zavattini G.C., Tambelli R., Volpi B., Chiarolanza C., Mancone M., (2002) 
“Rappresentazione della famiglia e stili di attaccamento in adolescenti di famiglie 
unite e separate” Psicologia Clinica dello sviluppo 6(3): 491-513, ISSN: 1824-0784, 
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doi: 10.1449/8097. 

– Tambelli R., Zavattini G.C., Volpi B., (2001) “La rappresentazione della coppia 
genitoriale in adolescenza: un primo livello d’indagine” Rassegna di Psicologia, vol. 
XVIII, N. 2, pp. 93-111. 

– Ammaniti M., Tambelli R., Zavattini G.C., Vismara L., Volpi B. (1999), 
Attaccamento e funzione riflessiva in adolescenza, Psicologia Clinica dello sviluppo, 
155-176, doi 10.1449/551. 

 
 
TRADUZIONI  

– Traduzione (2003) per casa editrice Borla del libro di Cristhopher Clulow (2001), Adult 
Attachment and couple Psychotherapy, Brunner, Routledge, London. 

 
VOLUMI  
 
        _      Volpi B. (2021) Docenti Digitali, Il Mulino. 

– Volpi B. (2020) Che cos’è la Cooking Therapy, Carocci. 
– Volpi B. (2017), Genitori digitali, Il Mulino. 
– Tambelli R., Volpi B. (2015). Family home-visiting. Promuovere la salute mentale dei 

bambini e delle loro famiglie. Il Mulino, Bologna. ISBN: 978-88-15-25876-2 
– Volpi B. (2014), Gli adolescenti e la rete, Carocci. 
– Volpi B. (1997), Manuale di Psicologia e Pedagogia per gli Istituti di Scuola Media 

Superiore, Gruppo Universa Editore 
– Tambelli R., Volpi B. (2005). Costellazioni familiari in adolescenza. Premesse teoriche e 

guida applicativa. Roma: Edizioni Kappa. ISBN: 9788878906341 
 
 
CAPITOLI IN VOLUMI  
 

– Volpi B. (2019), La trasformazione dei gesti nell’era digitale, in A. Pluchinotta (a cura di), 
Incontro e abbraccio nella scultura del Novecento da Rodin a Mitorai, Il Poligrafo, 
Padova, 111-123.  

– Tambelli R., Volpi B., Di Trani (2017), Disturbi ad espressione psicosomatica del sonno e 
del pianto, Manuale di Psicopatologia dell’infanzia, (R. Tambelli), pp.77-111.  

– Tambelli R., Volpi B. (2017), Disturbi Dell’umore, Manuale di Psicopatologia 
dell’infanzia, (R. Tambelli), pp. 311-347.  

– Tambelli R., Williams R., Volpi B. (2017), Disturbi d’ansia, ossessivi-compulsivi e fobie, 
Manuale di Psicopatologia dell’infanzia, (R. Tambelli), Il Mulino, pp. 266-309. 

– Tambelli R., Volpi B. (2017), I Distrurbi dirompenti, del controllo degli impulsi e della 
condotta, (R. Tambelli), Manuale di Psicopatologia dell’infanzia, pp. 349- 395, Il Mulino.  

– Tambelli R., Odorisio F., Volpi B. (2013), Il sostegno alla genitorialità a rischio: riflessioni 
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teoriche e linee guida per i programmi di intervento sulla depressione post-partum, in 
Caretti V., Ragonese N., Crisafi C. (a cura di), La depressione  perinatale. Aspetti clinici 
e di ricerca sulla genitorialità a rischi. Roma: Giovanni Fioriti Editore, pp. 173-204. ISBN: 
978-88-95930-70-100. 

– Tambelli R., Volpi B., Mancone A. (2012), La base sicura della psicoterapia genitore-
bambino, Manuale di Psicologia dell’età evolutiva (R. Tambelli), Il Mulino, pp. 123-236. 

– Tambelli R., Volpi B. (2012), Dai fantasmi nella psicoterapia genitore-bambino alla 
trasmissione intergenerazionale della psicopatologia, (R. Tambelli), Manuale di 
Psicologia clinica dell’età evolutiva Il Mulino pp 193-236. 

– Tambelli R., Volpi B. (2012), L’Infant research e le neuroscienze nel lavoro terapeutico, 
(R. Tambelli), Manuale di Psicologia dell’età evolutiva, Il Mulino, pp.237-289. 

– Tambelli R., Volpi B. (2012), L’osservazione microanalitica e il paziente prototipico, (R. 
Tambelli), Manuale di Psicologia clinica dell’età evolutiva, Il Mulino pp. 291-332. 

– Ammaniti M., Lucarelli L., Mezzalama C., Volpi B. (1999), I disturbi 
dell’alimentazione nell’infanzia, in La nascita della vita mentale e i suoi disturbi, 
Edizioni Del Cerro (Pisa), 117-140.  

 
 
TESTATE ONLINE  
 
Rubrica Fermiamoci un attimo https://www.ubiminor.org/i-blog/fermiamoci-un-attimo.html 

 
Rubrica Bambini digitali https://www.key4biz.it/author/barbaravolpi/ 

 
 
Partecipazione a convegni internazionali  
 

– Marconi P.L., Tambelli R., Penna M.P., Trentini C., Volpi, B. (2015). Cross Frequency 
Modulation and Cognitive Performance. Poster presented at the 23rd European Congress 
of Psychiatry, Vienna, Austria, March 28–31. 

 
 
 
 
Partecipazione a convegni nazionali 
 

– Volpi B., [2021), La scuola e il digitale, Moderna Smart Life.  
– Volpi B.  (2021), Gli adolescenti e la rete, Convegno internazionale Psicologia Positiva. 
– Volpi B. (2019), La trasformazione dei gesti nell’era digitale, Convegno Nazionale 

“Incontro e Abbraccio” Fondazione Salus Pueri, Padova.  
– Volpi B. (2019), Genitori e figli Social: riflessioni sulle generazioni iperconnesse”, 

Convegno interdisciplinare MIUR, Montevago (PA). 

 

https://www.ubiminor.org/i-blog/fermiamoci-un-attimo.html
https://www.key4biz.it/author/barbaravolpi/
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– Volpi B., “Genitori e figli nell’era digitale” marzo 2019 Correggio (RE).  
– Volpi B. (2018) Crescere i propri figli nell’era di Internet” 74° Congresso Italiano della 

Società di Pediatria, Roma.  
– Volpi B.  (2018),  Digiteen, Ordine degli psicologi del Lazio Festival della Psicologia. 
– Tambelli R., Trentini C., Trovato A., Volpi B. (2017), The role of psychosocial risk factors 

and anxiety in predicting maternal and paternal depressive symptomatology during 
pregnancy. Relazione in simposio, presentata al XIX° Congresso Nazionale della Sezione 
di Psicologia Clinica e Dinamica, Torino, 29 settembre-1 ottobre. 

– Trentini C., Marconi P.L., Volpi B., Tambelli R. (2015). Neural Processing of infant facial 
expression in mothers at risk for depression during pregnancy: a HD-EEG Study. Oral 
presentation at the XVII° National Congress of Italian Psychological Association - Clinical 
and Dynamic Section, Milazzo, Messina, September 25-27. Mediterranean Journal of 
Clinical Psychology, 1(3/2, Suppl.1a): 92. Doi: http://dx.Doi.org/10.6092/2282-
1619%2F2015.1.1097 

– Trentini C., Odorisio F., Marconi P.L., Volpi B., Tambelli R. (2015). Neural processing of 
infant facial expressions in mothers at risk for depression during pregnancy: A hdEEG 
study. AIP - Associazione Italiana Psicologia, XVII° Congresso Nazionale della Sezione di 
Psicologia Clinica e Dinamica. Relazione presentata all’interno del Simposio “Maternal 
and paternal perinatal depression: Screening parameters and indicators for assessment”, 
Milazzo, 25-27 Settembre. 

– Poster presentato al Congresso AIP della Sezione Dinamica e Clinica, I modelli di 
attaccamento nel web, Pisa 2014 

– Relazione presentata al Convegno FIAP Riva del Garda 2014: “Disturbo di ansia di 
separazione nella prima infanzia: evidenze empiriche e implicazioni cliniche”. 

– Poster presentato al Congresso AIP della Sezione Dinamica e Clinica, Il Rifugio della Rete 
in adolescenza: integrazione tra attaccamento e nuove forme di psicopatologia, Napoli 
2013. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 

 
 

 

http://dx.doi.org/10.6092/2282-1619%2F2015.1.1097
http://dx.doi.org/10.6092/2282-1619%2F2015.1.1097
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Curriculum (in francese) 

 
 
 

 
 
 
 
Ai sensi del D. L.gvo del 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), informato delle 
finalità del trattamento dei dati e della loro registrazione su supporti informatici, nonché dei soggetti responsabili dello 
stesso, 

AUTORIZZO 
 

con la trasmissione di questa scheda, UNINETTUNO Università Telematica nella figura del Rettore prof. Maria Amata Garito 
al trattamento dei dati personali contenuti in questo modulo per esclusive finalità didattiche e di ricerca al fine di 
consentire lo svolgimento dell’insegnamento e delle pratiche amministrative collegate. 


